
ulica kod miasto telefon fax e-mail www

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Stowarzyszenie Pomocy AKSON Powiat m. Wrocław Gen. T. Bora 

Komorowskiego 31

51-210 Wrocław 71 736 06 82 akson.sow@wp.pl www.akson.org.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia w Wałbrzychu Gmina Wałbrzych Powiat m. Wałbrzych Ogrodowa 2A 58-306 Wałbrzych 749408296 sow@sow.walbrzych.pl www.sow.walbrzych.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Starostwo Powiatowe w Inowrocławiu Powiat inowrocławski Sportowa 4 88-181 Jaksice 52 357 89 32 52 357 89 32 sow@pcpr-ino.pl http://www.pcpr-ino.pl/

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Starostwo Powiatowe Powiat tucholski Przemysłowa 6 89-500 Tuchola (52) 554 00 45, 664 721 

527

(52) 554 00 45 sow.tuchola@wp.pl www.sow.tuchola.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Fundusz Obrony Życia Archidiecezji Lubelskiej Powiat m. Lublin Chmielewskiego 9 20-620 Lublin 0-81 525-42-08 - dyrektor@dsm.lublin.pl www.fozal.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia w Tyszowcach Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Lubelskim Powiat tomaszowski Wielka 101 22-630 Tyszowce 0-84 661-95-87

570-220-023

0-84 661-95-87 sowtyszowce@wp.pl www.sowtyszowce.pl

4 lubuskie 100800000000 Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Miasto Gorzów Wielkopolski Powiat m. Gorzów Wielkopolski Okrzei 39 66-400 Gorzów Wielkopolski 957244160 957244160 interwencja@sow.com.pl www.sow.com.pl

5 łódzkie 101000000000 Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Psychoterapii Powiat m. Łódź Franciszkańska 85 91-837 Łódź 42 640 65 91 42 640 65 91 hostel@xl.wp.pl www.stow-lodz.org.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Miasto Kraków

Caritas Archidiecezji Krakowskiej

Powiat m. Kraków Krakowiaków 46 31-964 Kraków 12 425 81 70 12 644 45 05 oodp.krakowiakow@caritas.pl http://www.krakowcaritas.pl/

Tarnowski Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar 

Przemocy w Rodzinie

Miasto Tarnów Powiat m. Tarnów Szarych Szeregów 1 33-100 Tarnów 14 655 66 59

14 655 36 36

14 655 36 36 oiktarnow@op.pl http://www.oik.tarnow.pl/

Tatrzański Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar 

Przemocy w Rodzinie

Powiat Tatrzański Powiat tatrzański Makuszyńskiego 9 34-500 Zakopane 18 206 44 54

18 307 09 50

18 206 44 54 oik.zakopane@op.pl http://www.oik-zakopane.pl/

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia w Warszawie Centrum Praw Kobiet Powiat m.st. Warszawa Wilcza 60 00-679 Warszawa 22 622 25 17

600 07 07 17

22 622 25 17 sekretariat@cpk.org.pl cpk.org.pl

Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie starostwo powiatowe Powiat mławski Słowackiego 18 05-400 Mława 23 654 52 29

23 654 33 66

23 651 09 56 zowmlawa@zowmlawa.home.pl zowmlawa.home.pl

Zespół Ośrodków Wsparcia starostwo powiatowe Powiat piaseczyński Ks. Jerzego Popiełuszki 

24

05-820 Piastów 22 753 45 56

22 723 39 05

22 723 39 05 kontakt@zowpiastow.pl zowpiastow.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Kędzierzynie-Koźlu

Starostwo Powiatowe w  Kędzierzynie-Koźlu Powiat kędzierzyńsko-kozielski Skarbowa 4 47-200 Kędzierzyn-Koźle 77 481 02 82 77 481 02 82 sow.kk@pcpr-kkozle.pl kkozle.naszepcpr.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Opolu

Powiat m. Opole Powiat m. Opole Małopolska 22A 45-301 Opole 77 455 63 90 77 400 59 52 sekretariat@mopr.opole.pl mopr.opole.pl

Centrum Wsparcia i Rehabilitacji Społecznej - Specjalistyczny 

Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w 

Gorzycach

starostwo powiatowe Powiat tarnobrzeski 11 Listopada 12 39-432 Gorzyce 15 836 28 69 15 836 27 59 cwirs@onet.pl www.cwiersgorzyce.cdx.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia Dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Starostwo Powiatowe Powiat leżajski Łukasiewicza 4 37-310 Nowa Sarzyna 17 241 38 13 17 786 30 56 sownowasarzyna@vp.pl www.sownowasarzyna.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Starostwo Powiatowe Powiat przemyski Korytniki 14 37-741 Krasiczyn 16 671 85 94 16 671 85 94 kontakt@sow-korytniki.pl www.sow-korytniki.pl

Specjalistyczny ośrodek wsparcia dla ofiar przemocy w 

rodzinie sos

starostwo powiatowe Powiat leski Jana Pawła II 18 B 38-600 Lesko 13 492 72 53 13 492 72 53 sos@powiat-leski.pl powiat-leski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Specjalistyczny 

Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w 

Suwałkach

Starostwo Powiatowe Powiat suwalski Świerkowa 60 16-400 Suwałki 87-565-92-82 87-565-92-84 pcpr.interwencja@powiat.suwalski.pl www.pcpr.suwalski.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Kolnie

Starostwo Powiatowe w Kolnie Powiat kolneński Wojska Polskiego 69 18-500 Kolno 86 278 1299 86 278 1334 pcpr@powiatkolno.pl www.pcprkolno.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pruszczu 

Gdańskim

Powiat gdański Macieja Rataja 10 83-031 Rusocin 58 691 19 36

511 050 745

58 691 19 36 sekretariat@sow.powiat-gdanski.pl www.sow.powiat-gdanski.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

starostwo powiatowe Powiat m. Gdynia Bpa. Dominika 25 81-402 Gdynia 58 6222222 58 3546864 sow@zpsgdynia.pl www.zpsgdynia.pl

Powiatowy Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Wodzisławiu Śląskim

Powiat Wodzisławski Powiat wodzisławski Wałowa 30 44-300 Wodzisław Śląski 324556032 324556032 psow@neostrada.pl -

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie "Przystań"

Powiat m. Świętochłowice Powiat m. Świętochłowice Zubrzyckiego 36 41-605 Świętochłowice 323452165 323452165 przystan@sow-swietochlowice.pl www.sow-swietochlowice.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Miasto na prawach powiatu Powiat m. Chorzów 3 Maja 4 41-500 Chorzów 323452810 323452810 sowopr@opschorzow.pl www.opschorzow.pl

13 świętokrzyskie 102600000000 Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Powiat Grodzki Kielce Powiat m. Kielce Wesoła 51 25-363 Kielce 41 368 18 67 41 368 18 67 poradnictwo.rodzinne@mopr.kielce.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Elblągu

Gmina Miasto Elbląg na prawach powiatu Powiat m. Elbląg Związku Jaszczurczego 

17

82-300 Elbląg 55 255 00 01 55 625 61 03 sow@mops.elblag.pl www.mops.elblag.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Miasto Olsztyn Powiat m. Olsztyn Bałtycka 37 10-144 Olsztyn 895275711 895275711 sowolsztyn@poczta.onet.pl www.sow.olsztyn.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku Powiat olecki Gołdapska 23 19-400 Olecko 87 520 34 37               87 

520 34 39

87 520 47 20 sow@pcpr.olecko.pl www.pcpr.olecko.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Powiat Krotoszyński Powiat krotoszyński Strzelecka 10 63-760 Zduny 602384357 627228891 sow@krotoszyn.pl www.pcpr.krotoszyn.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Powiat Pilski Powiat pilski Rydygiera 23 64-920 Piła 673490969 673490970 sowpila@interia.pl www.pcpr.pila.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Powiat Poznański Powiat m. Poznań Dolne Chyby 10 60-480 Przeźmierowo 618142271 618141717 sekretariat@mcik.org.pl www.dikpoznan.cop.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Gmina Miasto Świnoujście Powiat m. Świnoujście Dąbrowskiego 4 72-600 Świnoujście 913225481 913225481 sekretariat@mopr.swinoujscie.pl www.mopr.swinoujscie.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie

Starostwo Powiatowe Białogard Powiat białogardzki Grunwaldzka 49 78-200 Białogard 943113250 943122257 sowopr@podswierkiem.org www.podswierkiem.org

16 zachodniopomorskie 103200000000

Specjalistyczne ośrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie w 2020 r.

14 warmińsko-mazurskie 102800000000

15 wielkopolskie 103000000000

11 pomorskie 102200000000

12 śląskie 102400000000

9 podkarpackie 101800000000

10 podlaskie 102000000000

7 mazowieckie 101400000000

8 opolskie 101600000000

3 lubelskie 100600000000

6 małopolskie 101200000000

Dane teleadresowe

1 dolnośląskie 100200000000

2 kujawsko-pomorskie 100400000000

DPS-III-214-JS/2020

LP. Województwo KESO Nazwa

Podmiot prowadzący placówkę

(np. starostwo powiatowe lub

nazwa organizacji pozarządowej w

przypadku zlecenia przez powiat

realizacji zadania)

Powiat


